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(57) Abstract: The im^ention 
relates to a method for controlling 
the load in a packet data network 
(PN) at an interface between 
the packet data network (PN) 
and a connection-oriented 
telecommunications network that 
is connected to said data network, 
according to which a traffic volume 
of data of one type, which is routed 
through the packet data network 
(PN), is determined periodically. 
The measured data is then used 
to calculate a predicted trafBc 
volume for a following period and 
a subsequent resource reservation, 
which corresponds to the predicted 
traffic volume, is carried out in the 
packet data network (PN) for said 
following period. The invention 
also relates to a media gateway 
(MG) and a media gateway 
controller (MGC) for cairying out 
the inventive method. 

(57) Zusanunenfassimg: Es wird 
ein Verfahren zur Laststeuerung 
in einera Paketdatennetz (PN) 
an einer Schnittstelle zwischen 
dem Paketdatennetz (PN) und 
einem damit verbundenen, 
verbindungsorientierten Telekom- 
munikationsnetz angegeben, wobei 
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einer Art, die durch das Paketdatennetz (PN) geleitet wird, periodisch ermittelt wird, in Folge anhand der Messdaten eine prognos- 
tizierte Verkehrsmenge fUr eine nachste Periode emechnet wird und dann fiir die nachste Periode eine der prognostizierten Verlihis- 
menge entsprechende Reservierung von Ressourcen im Pakeidaiennetz (PN) durchgcfuhri wird. Dariiber hinaus wird auch ein Media 
Gateway (MG) sowie ein Media Gateway ControUer (MGC) zur Durchfuhning des erfindungsgemassen Verfahrens angegeben. 



